
JÍDELNÍ LÍSTEK
15. červen 2015  -  19. červen 2015

pondělí 15. červen alergeny
polévka Hovězí s masem a rýží 6,9
hlavní jídlo Špagety s omáčkou z nivy 1,3,7
hlavní jídlo Buchty s tvarohem     1,3,7
nápoj Ovocný nápoj,bílá káva 7
doplněk Ovoce

úterý 16. červen
polévka Zeleninová se sýrovým kapáním 1,3,6,7,9
hlavní jídlo Čína z vepřového masa,rýže dušená 1,6,9,10
nápoj Ovocný nápoj
doplněk Tvarohový krém s ovocem    7

středa 17. červen
polévka Hovězí s těstovinou 1,3,6,9
hlavní jídlo Pelhřimovský řízek,brambory vařené maštěné máslem 1,7,3
nápoj Karotelka
doplněk Obloha zeleninová

čtvrtek 18. červen
polévka Hrachová,rohlík 1,6,9
hlavní jídlo Rizoto z kuřecího masa se zeleninou a sýrem 1,6,7,9
nápoj Ovocný nápoj
doplněk Okurka sterilovaná

pátek 19. červen
polévka Polévka česneková 1,6,9
hlavní jídlo Hovězí guláš,těstoviny přílohové    1,3,6,9
hlavní jídlo Hovězí guláš,houskové knedlíky - kynuté 1,3,6,7,9
nápoj Ovocný nápoj
doplněk Ovoce
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1. Obiloviny obsahující lepek–nejedná se o celiakii, výrobky z nich
3. Vejce a výrobky z nich
6. Sójové boby (sója) a výrobky z nich 
7. Mléko a výrobky z něj
9. Celer a výrobky z něj 
10. Hořčice a výrobky z ní

K obědu je podáván slazený i neslazený čaj.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě!


