JIDELNI LISTEK
15. Cerven 2015 - 19. Cerven 2015

pondéli 15. Cerven

polévka
hlavni jidlo
hlavni jidlo
napoj

doplnék

Hovézi s masem a ryzi
Spagety s oméackou z nivy
Buchty s tvarohem
Ovocny napoj,bila kava
Ovoce

Utery 16. Cerven

polévka
hlavni jidlo
napoj

doplnék

Zeleninova se syrovym kapanim
Cina z vepfového masa,ryze dusena
Ovocny napoj

Tvarohovy krém s ovocem

stfeda 17. ¢erven

polévka
hlavni jidlo
napoj

doplnék

Hovézi s téstovinou

Pelhfimovsky fizek,brambory varene masténé maslem
Karotelka

Obloha zeleninova

¢tvrtek 18. Cerven

polévka
hlavni jidlo
napoj

doplnék

Hrachova,rohlik

Rizoto z kufeciho masa se zeleninou a syrem
Ovocny napoj

Okurka sterilovana

patek 19. Cerven

polévka
hlavni jidlo
hlavni jidlo
napoj

doplnék

Polévka Cesnekova

Hoveézi gulas,téstoviny prilohove

Hoveézi gulas,houskove knedliky - kynuté
Ovocny napoj

Ovoce

1. Obiloviny obsahujici lepek—nejedné se o celiakii, vyrobky z nich
3. Vejce a vyrobky z nich
6. SOjové boby (s6ja) a vyrobky z nich
7. MIéko a vyrobky z ngj
9. Celer a vyrobky z néj
10. HofCice a vyrobky z ni

K obédu je podavan slazeny i neslazeny €aj.

Jidlo je urceno k okamzité spotrebé!
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